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CRUZ ROJA 
 
La Cruz Roja tiene su origen en 1859, cuando Henry Dunant comtempla, en la batalla 
de Solferino, como los heridos quedaban sin asistencia en el campo de batalla. 
 
Concibió así la idea de crear Sociedades de Socorro en caso de guerra o desastre, 
constituidas por voluntarios formados y preparados para este tipo de sucesos. 
Extendió su idea a través de un libro impreso en Ginebra en 1862, titulado " Un 
Recuerdo de Solferino". 
 
En 1863 se constituye un comité de cinco personas, con la intención de dar forma al 
trabajo realizado por Dunant hasta entonces. Este comité, que más tarde se denomina 
" Comité Permanente Internacional", decide convocar una reunión internacional en 
Ginebra.  
 
La Conferencia Internacional, celebrada el 26 de Octubre de 1863, reunió 36 
participantes representando 14 naciones europeas. Esta conferencia tuvo dos 
importantes consecuencias: incremento de la influencia del comité organizador y 
aprobaron algunas resoluciones de manera que fueron estudiadas por los países para 
su posible aprobación en una Conferencia Diplomática. 
 
La Conferencia Diplomática, celebrada en Ginebra el 8 de Agosto de 1864, contó con 
la asistencia de 24 representantes de 16 países europeos y algunos observadores de 
los Estados Unidos, que influyeron en las exposiciones sobre el trabajo de los 
voluntarios en tareas de socorro en caso de guerra o desastre. La Conferencia obtuvo, 
como resultados, la firma del Primer Convenio de Ginebra y la creación de un 
emblema: la cruz roja sobre un fondo blanco. El Dr. Appia, del comité fundador, fue el 
primer hombre que lleva este símbolo en su brazo durante la guerra entre Prusia y 
Dinamarca en 1864. Mientras tanto, este movimiento empieza a conocerse con el 
nombre de la Cruz Roja, y el Comité tomó el nombre de Comité Internacional de la 
Cruz Roja (CICR). 
 
Después de este Primer Convenio de Ginebra, hubo una sucesión de convenios y 
protocolos para la protección de las victimas de guerra, constituyendo, su conjunto, el 
que se conoce como "Derecho Internacional Humanitario". 
 
La Cruz Roja se implantó en Cataluña en los primeros años de su creación en el 
Estado español (1872: Barcelona, Mataró y Lleida). Creció rápidamente y actualmente 
el conjunto de recursos humanos y materiales de la Cruz Roja en Cataluña representa 
una parte muy importante del total de la Cruz Roja Española.  
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Conflictos armados y acción humanitaria, la visión desde la Cruz Roja 
 
Hablaré de la acción humanitaria, de sus principios y de sus actores. También de 
aquella normativa que ayuda y facilita el desarrollo de la acción humanitaria, en 
concreto daré unas pinceladas sobre el Derecho Internacional Humanitario. Y 
finalizaré dando el testimonio del Movimiento Internacional de la Cruz Roja con varios 
ejemplos concretos de acciones humanitarias.  
  
Cuando hablamos de acción humanitaria, tenemos que hacer una necesaria referencia 
a toda una serie de características, de elementos comunes con vocación a 
caracterizarla. Hablamos de actores o agentes humanitarios implicados en el 
compromiso de buscar y ofrecer soluciones en favor de personas que se encuentran 
en una situación de vulnerabilidad y de desamparo. Cuando hablamos de acción 
humanitaria, hablamos principalmente de acciones de protección y de asistencia a 
estas víctimas.  
 


