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Estrategies d’aprenentatge, recurs per
aprendre a aprendre

1. Recollir la informacio: com s’obté la materia prima.
a) Com estudiem.
b) Aprendre a recollir la informacio.

2.Comprendre: Convertir la informacio en coneixement.
a) Un puntde partida: com utilitzem la informacio disponible?
b) Destriem “el gra de la palla” i decidim que fem per a “aprofitar el gra destriat”
¢) Aprenguem acomprendre
d) Anem per feina: “destriem i aprofitem”, “comprenguem i fem nostre.

3.Resoldre problemes i examens: posar-se a prova
a) Resolucio de problemes.
b) Resolucid d’examens.

4. Comunicar el coneixement: escriure a la universitat.
a) Escriure: un procés desconegut, perdo no magic!
b) Posar-se a escriure: poc a poc i bona lletra!
¢) Escriure ala universitat
d) Escriure per explicar, exposar o remarcar les caracteristiques d’'un tema
e) Escriure per discutir, valorar o defensar un punt de vista.
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