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Especialización

Objetivos y competencias

Los objetivos de la especialización de Enfermería Neurológica 
son los siguientes:

• Ampliar conocimientos, tanto teóricos como prácticos, 
respecto al papel de la enfermería en el área de 
neurología.

• Profundizar en diferentes patologías neurológicas, como 
la enfermedad de Parkinson, la esclerosis múltiple, la 
demencia o el ictus.

• Conocer las características de las patologías más 
frecuentes, las intervenciones terapéuticas y los cuidados 
de la enfermería.

• Desarrollar planes de cuidados específicos en neurología.

• Desarrollar actitudes de relación terapéutica con 
pacientes, familiares y profesionales.

• Conocer las indicaciones y los mecanismos de acción de 
las diferentes terapias utilizadas en las enfermedades 
neurológicas.

Las competencias son las siguientes:

• Poseer conocimientos básicos de neurología.

• Analizar y sintetizar casos clínicos neurológicos.

• Tener los conocimientos científicos adecuados que 
permitan el desarrollo profesional en el campo de la 
enfermería neurológica.

• Conocer los diferentes fármacos utilizados en cada una de 
las enfermedades neurológicas.

• Interpretar la diversidad social y cultural y el papel 
que desempeña la alimentación en las enfermedades 
neurológicas.

• Elaborar un plan dietético para los pacientes con 
enfermedades neurodegenerativas según sus 
necesidades individuales.

• Adquirir la formación científica básica aplicada a 
la nutrición humana y la dietética en sus distintas 
manifestaciones, para ser capaces de formular 
hipótesis y recoger e interpretar información para 
resolver problemas, siguiendo el método científico y 
comprendiendo la importancia de las limitaciones del 
pensamiento científico en materia sanitaria y nutricional.

• Elaborar adecuadamente, desde la enfermería, un plan de 
cuidados neurológicos. 

• Poner en práctica principios de salud y seguridad, 
incluidos la movilización y el manejo del paciente, el 
control de infecciones, los primeros auxilios básicos y los 
procedimientos de emergencia.

A quién se dirige 

Este programa está dirigido principalmente a:

• Profesionales del ámbito de la salud, como médicos, 
personal de enfermería, logopedas, fisioterapeutas, etc., 
y de la gestión de la salud pública. 

• Titulados de grados relacionados con las ciencias 
biológicas.

Salidas profesionales

Una vez superada la especialización, el estudiante tendrá 
conocimientos especializados en enfermería neurológica para 
llevar a cabo:

• Procesos asistenciales (medicina, enfermería).

• Investigación en el ámbito de la biología y la sociología.

Enfermería Neurológica  
Trabajar como personal de enfermería requiere una constante actualización de conocimientos para garantizar unos cuidados de 
calidad, y cada vez más el personal de enfermería necesita que estos conocimientos sean específicos de un área concreta de la 
medicina. Las enfermedades neurológicas son muy prevalentes y cada vez se requiere más personal de enfermería que, junto con 
el neurólogo, atienda a los pacientes afectados por estas enfermedades, que con frecuencia implican un seguimiento continuo y, a 
menudo, próximo. 

En esta actividad asistencial, la irrupción de nuevos tratamientos neurológicos con vías de administración distintas de la oral 
(subcutáneas, endovenosas, infusiones continuas) ha supuesto un giro radical en el mundo de la neurología, un ámbito en el que el 
personal de enfermería se ha hecho imprescindible. Por ello, este programa de especialización de Enfermería Neurológica llena un 
vacío formativo importante en las tareas del personal de enfermería.



Especialización

Dirección académica

Antonia Campolongo Perillo
Enfermera especialista en trastornos del movimiento en el 
Servicio de Neurología del Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau. Presidenta y coordinadora nacional del Grupo Español de 
Enfermería de Trastornos del Movimiento (GETM SEDENE) 
de la Sociedad Española de Enfermería Neurológica (SEDENE) 
del 2015 al 2019. Coordinadora de un equipo formado por 
neurólogos, personal de enfermería, neuropsicólogos, 
dietistas y técnicos de radiodiagnóstico para asegurar la 
calidad de los diferentes ensayos clínicos que se desarrollan 
en la Unidad de Trastornos del Movimiento del Servicio de 
Neurología del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Profesorado

Dra. Berta Pascual Sedano
Especialista en Neurología, doctora en Medicina y médica 
adjunta de la Unidad de Trastornos del Movimiento del 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Su trabajo asistencial 
está dirigido fundamentalmente a la gestión de tratamientos 
avanzados en pacientes con enfermedad de Parkinson, y 
cuenta con una amplia experiencia en docencia y desarrollo 
de proyectos de investigación.

Profesorado colaborador

Elena León, Mireia Montserrat Roses, Dr. Ignacio Aracil 
Bolaños, Dra. Marina Guasch Jiménez, Natividad Mariscal, 
David Iglesias Villanueva y Rosalía Horno Ocaña.

Programa académico Créditos ECTS 

Esta especialización de 12 créditos está formada  
por tres asignaturas: 

Fundamentos básicos de neurología 5

El papel de la enfermería en la neurología:  
demencias, párkinson, ictus  
y esclerosis múltiple 5

La nutrición en las enfermedades neurológicas 2



Más de 25 años de experiencia en e-learning
La UOC nació en 1995 como la primera universidad online del mundo, 
con la voluntad de utilizar la tecnología para abrir el acceso a la enseñanza 
universitaria de calidad a todas las personas. Más de 25 años después,  
seguimos comprometidos con la transformación digital de la educación.

87.500 estudiantes
95.000 graduados y graduadas
544 profesores propios y personal investigador
6.500 personas del equipo docente colaborador y de función tutorial
141 países donde viven los estudiantes

En la web encontrarás el apartado Precios y descuentos, donde se detallan 
los precios, descuentos y facilidades de pago:

• Precios y facilidades de pago 
• Becas y ayudas
• Pago fraccionado
• Condiciones especiales para empresas
• Apoyo al deportista de competición
• Matrícula corporativa

Times Higher Education World University Rankings

Iberoamérica. 1a. universidad en línea.
Global. Top 175 entre las universidades más jóvenes del mundo.
España. 1a. universidad en línea de menos de 50 años.

Consulta la oferta
formativa de la UOC
estudios.uoc.edu
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