Curso de acceso a la
universidad

Estrategias de aprendizaje, recurso para
aprender a aprender

1. Recoger la informacion: como se obtiene la materia prima
a) Como estudiamos
b) Aprender arecoger lainformacion

2.Comprender: Convertir la informacion en conocimiento
a) Un punto de partida: como utilizamos la informacion disponible?
b) Separamos “el grano de la paja” y decidimos qué hacemos para “aprovechar el
grano separado”
¢) Aprendamos acomprender
d) Comencemos: “separamos y aprovechamos’, “comprendamos y hagamoslo
nuestro”

3.Resolver problemas y examenes: ponerse a prueba
a) Resolucion de problemas
b) Resolucion de examenes

4.Comunicar el conocimiento: escribir en la universidad
a) Escribir: un proceso desconocido, pero no magico!
b) Ponerse a escribir: poco a poco y buena letra!
¢) Escribir en la universidad
d) Escribir para explicar, exponer o remarcar las caracteristicas de un tema
e) Escribir para discutir, valorar o defender un punto de vista
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