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Solicita informacion

EE  Metodologia 100% online
¢) 1.2 universidad online del mundo

»Q  Acompaiamiento personalizado

Presentacion

Férmate con el grado semipresencial de Nutricion Humana y Dietética
(interuniversitario: UOC, UPF). Dirige tu carrera profesional hacia el
ambito de la salud, planificando dietas especializadas que impactaran
en una mayor calidad de vida de la poblacion.

Matriculate y obtendras acceso
exclusivo al curso: “Claves de la IA
generativa en la salud”

Empieza tu grado con una base sdlida en IA generativa e
impulsa tu curriculum

Mas informacion

Mayoritariamente, este grado se cursa de manera online, en linea, y
contiene practicas presenciales asociadas a algunas asignaturas. En
total y seguin las asignaturas que matricule el estudiantado, es
necesario realizar de entre unay tres sesiones presenciales en el
semestre en la ciudad de Barcelona (sede de la UPF). En el apartado
de "Ver asignaturas" se indican aquellas que requieren de alguna
sesién presencial.

éPor qué estudiar el grado de Nutricion
Humana y Dietética semipresencial de la
UOCy la UPF?

La profesion de dietista-nutricionista esta cada vez mas demandada
en diferentes sectores de nuestra sociedad, debido al creciente interés
por la influencia de la alimentacion sobre la salud humanay la
sostenibilidad del planeta.

El grado de Nutricién Humana y Dietética proporciona una base sélida
de conocimientos y competencias para que te formes como
profesional. Adquiriras experiencia en alimentacion, nutricion y salud.
Tendraés la capacidad para intervenir sobre la alimentacién de personas
tanto sanas como con alguna patologia. También podras hacer frente a
los nuevos retos de salud y sostenibilidad alimentaria.

Cursar este grado te habilita para ejercer como dietista-nutricionista y
llevar a cabo las siguientes funciones:

o Intervenir en la evaluacion del estado nutricional y el
desarrollo de pautas y habitos nutricionales elaborando dietas
basadas en una alimentacién sostenible y saludable,
adaptadas a caracteristicas individuales.

e Incidir en la educacidn nutricional como herramienta de
promocion de la salud y prevencién de patologias.

o Contribuir al desarrollo de la industria alimentaria y la
seguridad alimentaria.

Si quieres contribuir a la mejora de la salud tanto de personas sanas
como con patologias, este es tu grado. Podras hacerlo a través de la
educacion nutricional, elaborando dietas personalizadas o adaptadas a
diferentes colectivos. También podras formar parte del proyecto de
una mejor industria alimentaria y mas justa, teniendo en cuenta la
alimentacion sostenible.

La nutricion y la alimentacion son
imprescindibles para mantener una buena
salud

La investigacion sobre nutricion y salud ha experimentado una
importante evolucidn en los ultimos anos. Por eso, el grado de
Nutricion Humana y Dietética semipresencial de la UOCy la UPF ha
tenido en cuenta los avances tecnoldgicos en el sector de la
alimentacion.

A través de este grado podras formarte en nutricién con la seguridad
de estar al dia de las novedades del conocimiento cientifico en este
ambito. No en vano, la evidencia cientifica apoya el papel fundamental
de la nutricién como determinante de la salud.

El grado de Nutricién Humana y Dietética semipresencial estd ideado
para que te formes como profesional con un conocimiento sélido
respecto de las implicac;

promocion de la saluc



Titulacion oficial

Esta titulacion ha sido verificada por el Consejo de Universidades, y su
implantacién ha sido autorizada por la Generalitat de Catalufia, segun
lo que marca la legislacién vigente.

Los titulos universitarios oficiales de la UOC tienen validez en todo el
territorio espanol, surten efectos académicos plenos y habilitan, en su
caso, para la realizacion de actividades profesionales reguladas, de
acuerdo con la normativa que en cada caso resulte de aplicacion.

Estos titulos se expiden juntamente con el suplemento europeo al
titulo (SET), que facilita informacién sobre los estudios cursados por el
estudiante, los resultados obtenidos, las capacidades profesionales
logradas y el nivel de la titulacidn en el sistema espafiol de educacion
superior, con el fin de facilitar su reconocimiento y promover la
movilidad de estudiantes y titulados dentro del espacio europeo de
educacion superior (EEES).

La validez en otros paises de los titulos universitarios oficiales
expedidos por la UOC vendra determinada en cada caso por las leyes
de educacidn de cada pais.

Consulta mas detalles sobre el Reconocimiento de los titulos oficiales
de la UOC.

Este programa cuenta con un proceso de admision.

Consulta todos los detalles aqui

La UOC, la mejor
universidad online

Somos la universidad online del Estado mejor
posicionada en los principales rankings de calidad
universitaria.

@

Calidad de la titulacion

La calidad de este programa

estd avalada por la AQU (Agencia
per a la Qualitat del Sistema
Universitari de Catalunya)la cual
asegura el rigor y el cumplimiento
de los estandares exigidos en

el EEES.

+ Calidad de la titulacidn

Acreditacion de calidad AQU

Ageéncia per a la Qualitat del
Sistema Universitari de Catalunya

Acreditacion

FAVORABLE

2304422-70118-22

AQU Catalunya esta inscrita en EQAR

Juntamente con:

upf.

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona


https://www.upf.edu/
https://www.uoc.edu/es/estudios/tramites/tramites-titulos
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/proceso-admision-grado-nutricion-humana-dietetica
http://www.aqu.cat/
https://www.enqa.eu/wp-content/uploads/filebase/esg/ESG%20in%20Spanish_by%20ANECA.pdf
https://www.uoc.edu/es/estudios/info/calidad-titulacion
http://www.aqu.cat/index_es.html

Plan de EStUdiOS Asignaturas del programa

Consulta los detalles de las asignaturas que te interese cursar para
adaptar los estudios a tu ritmo, segun la disponibilidad y los requisitos
de matricula de cada asignatura y el tiempo de dedicacion por el que

240 GO 30 hayas optado.

ECTS ECTS ECTS
Bésica Optativa

Tipologia

120 6 24

ECTS ECTS ECTS

Obligatoria Trabajo final Practicas Anatomia humana* 6
Antropologia de la alimentacion 6
Bioestadistica 6
Biologia celular 6
Biologia molecular y genética* 6
Bioquimica y metabolismo* 6
Fisiologia humana* 6
Inglés B2.1 6
Inglés B2.2 6

Psicologia 6


https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.101&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.104&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.105&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.102&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.107&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.100&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.106&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=72.169&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=72.175&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.103&Context=3&Locale=es

Bromatologia

Ciencia y tecnologia de los alimentos
Dietética

Dietoterapia en situaciones agudas
Dietoterapia en situaciones cronicas
Ejercicio profesional

Epidemiologia nutricional
Farmacologia

Fisiopatologia

Higiene y seguridad alimentaria
Investigacion: disefio y analisis
Marketing y legislacién alimentaria
Microbiologia y toxicologia®
Nutricién a lo largo de la vida
Nutricion basica

Nutricién comunitaria

Practicas I**
Practicas II**
Practicas II1**
Restauracion colectiva
Salud digital

Salud publica
Técnicas culinarias™®

Trabajo final

Alimentacidn en la actividad fisica y el deporte
Consumo alimentario, sociedad y cultura
Gastronomia

Iniciativa emprendedora

Innovacion y desarrollo de nuevos alimentos
Nutrigenémica, epigenética y microbioma
Produccidn y distribucién de alimentos
Promocion y educacion para la salud

Salud planetaria

Sistemas alimentarios

* Estas asignaturas incluyen entre una y tres sesiones presenciales
obligatorias en la ciudad de Barcelona (sede de la UPF).

** Las practicas se ofrecen en diferentes lugares del pais. Asi mismo,
se recomienda que el estudiantado busque y proponda un centro en

su zona de residencia. Dispondra del apoyo de la UOC para establecer
el convenio correspondiente.

Antes de cursar las asignaturas de idioma de este programa,
consulta las recomendaciones referentes a las asignaturas de
idioma de los grados de la UOC.

Planificacion en cuatro anos

Bioquimica y metabolismo*
Anatomia humana*
Biologia celular

Psicologia

Antropologia de la alimentacion

Bioestadistica

Fisiologia humana*

Biologia molecular y genética*
Bromatologia

Inglés B2.1

Ciencia y tecnologia de los alimentos
Microbiologia y toxicologia*
Nutricién bésica

Salud publica

Inglés B2.2

Técniques culinarias®
Fisiopatologia
Dietética

Salud digital

Epidemiologia nutriciona:


https://www.uoc.edu/es/estudios/info/orientaciones-idiomas-grados
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.108&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.109&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.115&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.117&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.114&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.118&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.120&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.110&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.121&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.111&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.122&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.119&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.116&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.112&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.113&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.100&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.101&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.102&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.103&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.104&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.105&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.106&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.107&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.108&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=72.169&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.109&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.110&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.111&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.112&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=72.175&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.113&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.114&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.115&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.116&Context=3&Locale=ca&cache=S
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.117&Context=3&Locale=ca&cache=S

Higiene y seguridad alimentaria
Restauracion colectiva

Marketing y legislacién alimentaria
Nutricién a lo largo de la vida

Nutricidn comunitaria

Farmacologia

Dietoterapia en situaciones agudas
Dietoterapia en situaciones crdnicas
Ejercicio profesional

Investigacion: disefio y analisis

Optativa
Optativa
Optativa
Practicas I**

Practicas II**

Optativa
Optativa
Practicas II1**

Trabajo final

* Estas asignaturas incluyen entre una y tres sesiones presenciales
obligatorias en la ciudad de Barcelona (sede de la UPF).

** Las practicas se ofrecen en diferentes lugares del pais. Asi mismo,

se recomienda que el estudiantado busque y proponga un centro en

su zona de residencia. Dispondra del apoyo de la UOC para establecer
el convenio correspondiente.

Optatividad

Promocion y educacion para la salud 6
Consumo alimentario, sociedad y cultura 6
Salud planetaria 6
Gastronomia 6
Sistemas alimentarios 6
Innovacion y desarrollo de nuevos alimentos 6
Produccién y distribucién de alimentos 6
Iniciativa emprendedora 6
Alimentacion en la actividad fisica y el deporte 6
Nutrigendmica, epigenética y microbioma 6

La evaluacion en la UOC:
aprendizaje real y practico

 Progreso constante sin depender de
un examen unico.

« Ejercicios aplicados a entornos
profesionales actuales.

o Feedback periddico para mejorar en

cada entrega.

Carga lectiva

Para obtener el grado de Nutricion Humana y Dietética deben
superarse 240 créditos ECTS.

El nimero de créditos ECTS por asignatura es una estimacion del
tiempo que puede invertirse para alcanzar las competencias asociadas
adicha asignatura.

Cada crédito ECTS equivale, aproximadamente, a 25 horas de
dedicacién por parte del estudiante.

La UOC ofrece un cuadro de asignaturas repartidas de forma
progresiva, disefiado de acuerdo con las competencias adquiridas en el
transcurso de cada semestre. Esta distribucion de asignaturas facilita
que el estudiantado disponga de un criterio sélido de eleccion,
orientado hacia sus preferencias y cualidades personales.

Sin embargo, la flexibilidad de la normativa académica de la UOC
permite que cada perse,

estudios a sus posibili

tiempo. De esta mane

las asignaturas que quiere cursar. rara ciu, cir i VTG UG 1a
matricula, la UOC pone a su disposicién una tutora o tutor que le
ofrecera asistencia directa y el asesoramiento necesario.


https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.118&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.119&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.120&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.121&Context=3&Locale=es
https://apps.uoc.edu/PlaDocent/PlaDocent?Semestre=20261&SignatureCode=28.122&Context=3&Locale=es

Practicas

El grado de Nutricién Humana y Dietética tiene
tres asignaturas obligatorias de practicas: el
Practicum |, el Practicum Il y el Practicum Il1.
Son practicas académicas curriculares.

Tipologiadela
asignatura

Cada asignatura (Practicum I, Practicum Il y
Practicum ll) consta de 8 créditos ECTS, que
equivalen a 200 horas.

Por lo tanto, al conjunto de las tres asignaturas

Duracién se dedican un total de 600 horas.

Modalidad Presencial o semipresencial.

Para cursar las asignaturas de practicas es
necesario haber superado e incorporado al
expediente las siguientes asignaturas:
e Cienciay tecnologia de los alimentos
e Salud publica
e Técnicas culinarias
e Dietética
e Restauracion colectiva
e Nutricién alo largo de la vida
e Nutricién comunitaria
o Dietoterapia en situaciones agudas
o Dietoterapia en situaciones cronicas
Requisitos e Ejercicio profesional
Durante la realizacidn de las practicas, el
estudiante cuenta con un seguimiento docente
personalizado, con un profesional que actta
como tutora o tutor del centro de practicas y el
profesorado que tutoriza académicamente.
Estas figuras garantizan que las practicas se

Acompaiiamiento  |jeyan a cabo siguiendo el proyecto formativo.

Las practicas se ofrecen en diferentes lugares
del pais, pero se recomienda que el
estudiantado busque y proponga un centro en
su zona de residencia.

Nota: la disponibilidad concreta de la oferta de
practicas en estos centros puede encontrarse
en la herramienta de gestion de practicas. La
lista de empresas con convenios de practicas
puede variar desde el momento en que el
estudiantado se apunta hasta que se empiezan
las practicas.

Empresas
colaboradoras

Encontraréis mas informacion sobre el funcionamiento de las practicas
en el plan docente de la asignatura. Esta informacién se actualiza cada
semestre, por lo que la explicacién concreta de la asignatura de
practicas siempre se refiere al semestre en curso.

El procedimiento y las fechas para solicitar las practicas se exponen en
el espacio del Campus Virtual Trdmites / Prdcticas curriculares.

+ Consultar mas detalles sobre las practicas.

@ Practicas

Con la UOC, todo son ventajas a la
hora de realizar tus practicas.
Dispones de mas de 10.000
empresas colaboradoras en las que
realizar practicas. Las practicas
curriculares y no curriculares
representan una oportunidad Unica
para encontrar trabajo o mejorar tu
situacion actual.

Trabajo final

Los estudios de grado finalizan con la elaboracién de un trabajo final.
En el grado de Nutricién Humana y Dietética, el trabajo final tiene 6
créditos ECTS.

El trabajo final de grado consiste en elaborar un proyecto o estudio
individual de sintesis de los conocimientos adquiridos en otras
asignaturas del grado de Nutricion Humana y Dietética. Es una
asignatura que el estudiantado debe cursar para finalizar el programa
y esta orientada a la evaluacion de las competencias asociadas al
titulo. Por eso, para matricularse de esta asignatura es necesario
haber superado un numero determinado de créditos del programa.

En el grado de Nutricién Humana y Dietética se ofrece la posibilidad de
llevar a cabo un trabajo final en alguno de los ambitos establecidos. El
estudiantado debera elegir el ambito de conocimiento en el que
quiere hacer su trabajo de final de grado durante el plazo de matricula.
Para matricularse del trabajo final, previamente hay que haber
superado las asignaturas basicas y obligatorias. El equipo de tutoria
académica de la UOC tiene un papel clave en la orientacion, la
informacién y la gestién del proceso de seleccién de los trabajos
finales.

El trabajo final es un trabajo individual que se hace con la tutorizacién
y la guia de la direccién del trabajo final, que realiza el
acompafnamiento necesario para que el estudiantado pueda llevarlo a
cabo con éxito. La direccidn del trabajo final es la encargada de hacer
el seguimiento del proyecto, de orientar al estudiantado y de
asesorarlo en cada uno de estos aspectos: conceptualizacion,
fundamentacion, metodologia, redaccion de los resultados y defensa.

El trabajo final termina con una defensa, en la que el estudiantado
debe hacer una exposicion del trabajo, que se realiza de forma virtual
ante una comision de evaluacion formada por tres miembros, que lo
evaluan.

La calificacion del trabajo final consta de tres partes:

1. el seguimiento y la elaboracidn del trabajo,
2.la memoria final y
3. la defensa del tz

La defensa se hara de

Para mas informacion souic ia uucciivia y ©r prucesu uc sunvituu, ucDE
consultarse el plan docente en la secretaria del Campus Virtual, una
vez se ha requerido el acceso al programa.

+ Consultar mas detalles sobre los trabajos finales.



https://www.uoc.edu/portal/es/universitat/serveis/practiques-mobilitat/curriculars/index.html
https://www.uoc.edu/es/estudios/info/tfg-tfm

Recursos para el aprendizaje

La UOC ofrece un modelo flexible que permite al

estudiantado aprender en cualquier lugar y en cualquier momento.
El alumnado puede adaptar el proceso de aprendizaje en funcién de su
estilo de vida y consultar e interaccionar con los recursos de
aprendizaje en diferentes formatos y desde mdltiples dispositivos.

En las aulas se trabaja en una modalidad de accién formativa
compacta construida a partir de una situacion definida en torno a
un reto, basada en competencias y que tiene como nucleo una
actividad.

Esta modalidad permite un aprendizaje:

o flexible,

e cercano al ritmo y al esfuerzo del estudiantado,

e contextualizado en la realidad socioprofesional que da sentido
a la titulacion.

Se proporciona una seleccion de recursos (NIU) para la resolucion de
los retos que se plantean en las aulas. El NIU tiene una estructura tipo
mosaico y permite integrar recursos producidos por la UOC, otros que
la UOC tiene en la Biblioteca o recursos de la red. Cada recurso se
acompana de informacién que ayuda al estudiantado a planificar y
organizar el trabajo.

La UOC se plantea el reto de hacer evolucionar el concepto de médulo
didactico con la intencién de ofrecer diversidad de formatos en
funcion de las necesidades pedagdgicas. De este modo, el abanico de
recursos se amplia con contenidos innovadores y atractivos para
responder a los diferentes estilos de aprendizaje y de generaciones de
aprendices, incorporando las nuevas tendencias en aprendizaje en
linea.

En este sentido, los recursos pueden estar presentes en diferentes
idiomas (espaiol o inglés), en funcién de su tipologia.

+ ¢Quieres consultar mas informacidon sobre los recursos de
aprendizaje de la UOC?

Duracion

El grado de Nutricion Humana y Dietética tiene una duracion
estimada de cuatro aios académicos distribuidos en semestres. Sin
embargo, la flexibilidad de la normativa académica de la UOC permite
que cada persona pueda ajustar la duracion y el ritmo de los estudios a
sus posibilidades de dedicacion y a su disponibilidad de tiempo. De
esta forma, cada semestre el estudiantado puede decidir las
asignaturas que quiere cursar.

Estudia con la flexibilidad
de la metodologia en linea
dela UOC

 Flexibilidad horaria absoluta.
 Aprendizaje practico y asincrono.

 Orientacion y apoyo continuos.

Conéctate al Campus
Virtual de la UOC

o Comunicacidn directa con el
profesorado experto.

 Debate constante en espacios
compartidos.

o Tramitacion de matriculay servicios

integrados.

Aprendizaje practico para
conectar con el mundo
laboral

» Aprendizaje basado en casos reales.
« Situaciones verosimiles y practicas.
 Analisis de coyunturas actuales del

mercado laboral.


https://biblioteca.uoc.edu/es/contenidos/como-son-los-recursos-aprendizaje-en-la-uoc/index.html

Reconocimiento de
créditos

Reconocimiento de créditos

La UOC permite convalidar o adaptar los estudios que se han cursado
anteriormente y reconocer asignaturas o practicas en funcion de la
experiencia profesional. El reconocimiento de créditos permite reducir
el tiempo de estudio.

Ante cualquier duda, rellenad el formulario de solicitud de informacién
y contactaremos con vosotros.

Ventajas de solicitar un reconocimiento de créditos.

No debéis cursar en vuestro programa de estudios las asignaturas
reconocidas mediante la evaluacién de estudios previos (EEP) o del
reconocimiento académico de la experiencia profesional (RAEP). Una
vez se han incorporado a la matricula, los créditos reconocidos se
descuentan del total de créditos que hay que cursar para obtener el
titulo.

En el caso de los grados, la UOC puede reconocer los créditos de
formacién basica de la misma rama de conocimiento o dmbito de
conocimiento, mientras los estudios aprobados sean de ensefianzas
universitarias oficiales (excepto en el caso del master universitario) y
pertenezcan a la misma rama de conocimiento o ambito de
conocimiento que el grado de destino.

Cémo puede solicitarse el reconocimiento de créditos

La tramitacion de la solicitud se hace cada semestre a través del
Campus Virtual. El resultado se comunica directamente al buzon
personal del estudiante. El estudiantado de nueva incorporacién debe
haber pedido previamente la solicitud de acceso.

Una vez que tengais acceso al Campus Virtual, podéis consultar las
tablas de equivalencias con un gran nimero de titulaciones de otras
universidades, que muestran una simulacion de los créditos que
podéis convalidar. Si no encontrais en él la tabla de equivalencias
propia de los estudios que habéis realizado, una comisién analizara
vuestra solicitud de manera personalizada.

La evaluacion de los estudios previos y el reconocimiento de la
experiencia profesional pueden solicitarse durante toda la vida
académica en la UOC, y siempre podéis actualizarlos si aportais mas
estudios o nueva experiencia profesional.

En el buzén personal recibiréis el resultado del reconocimiento de
créditos y, en caso de que no estéis de acuerdo, dispondréis de un
periodo de tiempo para realizar alegaciones.

Evaluacion de estudios previos

La evaluacién de estudios previos (EEP) es el tramite que deben
solicitar los estudiantes que quieran convalidar los estudios que han
cursado en la UOC o en cualquier otra universidad.

Estudios y actividades que pueden ser susceptibles de
reconocimiento de créditos:

o Titulaciones oficiales.

o Titulaciones propias cursadas en universidades o centros de
ensenanza superior.

o Titulaciones de idiomas.

o Ciclos formativos de grado superior.

o Actividades universitarias en caso de que se curse un grado.

Para saber los detalles, rellenad el formulario de acceso y consultad al
tutor.

Convalidaciones CFGS

Con un ciclo formativo de grado superior podras convalidar algunos
créditos de los grados online de la UOC.

Consulta si tu ciclo formativo esta entre los que permiten esta
convalidacién y cuantos créditos puedes llegar a convalidar.

Reconocimiento académico de la experiencia
profesional

La UOC ofrece la posibilidad de reconocer algunas asignaturas o
practicas en funcion de la experiencia profesional demostrada. Para
conseguirlo es necesario solicitar el Reconocimiento académico de la
experiencia profesional (RAEP), un tramite en el que es necesario
acreditar documentalmente este bagaje profesional.

De esta manera se pueden convalidar hasta el 15 % de los créditos de
la titulacion.

+ Consulta las convalidaciones RAEP



https://www.uoc.edu/es/estudios/tramites/convalidacion-reconocimiento-creditos

Profesorado

Direccion de programa

Berta Alsina Espaiiol

Doctora en Biologia por la Universidad de Barcelona

y Licenciada en Biologia por la Universidad Auténoma de
Barcelona. Lider de grupo en el Grupo de Biologia del
Desarrollo de CEXS-Universitat Pompeu Fabra. Trabajo
financiado por agencias nacionales, MEC, FIS. Su
investigacion se centra en el estudio del desarrollo
neuronal en los sistemas sensoriales. Estudia los

mecanismos de especificacion y patrones neuronales del
oido interno de los vertebrados.

Nadia San Onofre Bernat

Direccion de Estudios
Salvador Macip Maresma

Doctor en Medicina y Cirugia de la Universidad de
Barcelona. Profesor de Medicina Molecular en el
Departamento de Biologia Molecular y Celular de la
Universidad de Leicester, donde dirige el Mechanisms of
Cancer and Ageing Laboratory.

Profesor de pregrado y posgrado desde 2008. Ha
publicado mas de cincuenta articulos en revistas
biomédicas indexadas en PubMed. Ha publicado libros de
divulgacion cientifica y colabora regularmente con varios
medios de comunicacion.

Profesorado
Alicia Aguilar Martinez

Anna Bach Faig

Antoni Baena Garcia
Cristina 0'Callaghan Gordo
Diana Alicia Diaz Rizzolo
Francesca Manocchio
Francesc Saigi Rubio
Francesc Xavier Medina Luque
Gemma Chiva Blanch
Jacqueline Anita Robbins
Joseph Hopkins

Laura Esquius de la Zarza
Marie Christine Appel
Marta Massip Salcedo

Montse Guitert Catasus



Salidas profesionales

Salidas profesionales

El estudiantado graduado en Nutricién Humana y Dietética UOC-UPF
puede ejercer la profesion de dietista-nutricionista (D-N) de acuerdo
con la normativa vigente (Orden CIN/730/2009, de 18 de marzo).

Puede desarrollar su profesion en los siguientes ambitos:

o Nutricion clinica: en instituciones o centros sociosanitarios
publicos o privados (centros de atencién primaria, hospitales,
clinicas, residencias, centros médicos especializados,
entidades deportivas, etc.).

o Salud publica o nutricién comunitaria: en programas de
prevencion y promocion de la salud en instituciones
gubernamentales (ayuntamientos, ministerios, consejerias,
etc.) y organizaciones no gubernamentales de cooperacion,
escuelas, asociaciones, etc.

¢ Industria alimentaria: un sector en crecimiento y altamente
relevante en términos sociales y econdmicos, en el que es
importante asesorar en el desarrollo de nuevos productos o en
la mejora de los existentes en los aspectos relacionados con la
salud y la sostenibilidad.

¢ Restauracion: a través de la participacion en la organizaciény
gestion de los servicios y menus, no solo en los servicios en
local, sino también en los cada vez mas demandados "a
domicilio" o "para llevar".

o Investigacion y docencia: centros de investigacion y
universidades.

o Ejercicio libre de la profesion y generacién de nuevos
modelos de negocio.

Objetivos

La principal finalidad del grado es formar a profesionales de la
nutricion con unos niveles muy altos de conocimientos, competencias
y actitudes para ejercer la profesion de dietista-nutricionista (D-N), de
acuerdo con la normativa vigente (Orden CIN/730/2009, de 18 de
marzo).

Ademas de cumplir con la normativa vigente, el grado pretende:

e Contribuir a la formacidn de perfiles adaptados a los retos de
salud actuales.

e Fomentar la investigacién en nutricion considerando la
sostenibilidad del sistema alimentario.

e Potenciar lainiciativa emprendedora.

E Hacemos posible tu
crecimiento profesional
Te formamos en las competencias
mas buscadas en el mercado y te
ofrecemos nuestros servicios de

orientacion profesional para que
construyas tu carrera laboral.

Perfiles

La persona graduada en Nutricion Humana y Dietética es experta en
alimentacién, nutricién y dietética, con capacidad para actuar sobre la
alimentacidn de personas sanas o con patologias.

El perfil de este grado es el de una persona polivalente con una base
sélida de conocimientos suficientemente amplios para convertirse en
una o un profesional versatil, adaptable a desarrollar tareas
relacionadas con el sector de la dietética, la nutricion y la salud en los
diferentes ambitos en los que tiene competencias.

El perfil académico del estudiantado del grado tiene como objetivo
promover la incorporacién de la figura de D-N en dmbitos con
importante proyeccion de futuro, como son el sector de la industria
alimentaria y el de I+D+i sostenible, la restauracién y gastronomia, y la
promocion de la salud a través de una alimentacién coherente con los
aspectos sociales, econdmicos y de desarrollo sostenible.


http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2009-5037
http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2009-5037

Competencias

Competencias basicas

Demostrar poseer y comprender conocimientos en un drea de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria
general y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de
su campo de estudio.

Saber aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y poseer las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de la propia
area de estudio.

Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro del drea de estudio) para emitir juicios
que incluyan una reflexion sobre temas importantes de indole
social, cientifica o ética.

Poder transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.
Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia.

Competencias generales

e Aprender a aprender: conducir el propio aprendizaje de forma

autorregulada y consciente de las propias habilidades,
capacidades y motivaciones, con un objetivo determinado y en
funcion del contexto especifico (académico, profesional y
personal).

Adoptar actitudes y comportamientos emprendedores para
solucionar de forma viable y sostenible cualquier tipo de
situacion surgida en la practica profesional.

e Trabajar en equipo en red.
Competencias transversales

e Demostrar un nivel B2 (Marco comun europeo de referencia

para las lenguas) de un idioma moderno en la comprension y
produccién de textos orales y escritos en un contexto
académico y profesional.

Utilizar y aplicar las tecnologias digitales en el dambito
académico y profesional.

Actuar de forma honesta, ética, sostenible, socialmente
responsable y respetuosa con los derechos humanos y la
diversidad, tanto en la practica académica como en la
profesional.

Competencias especificas

Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y biolégicos
de aplicacién en nutricién humanay dietética.

Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano desde el
nivel molecular hasta el organismo completo en las distintas
etapas de la vida.

Conocer la estadistica aplicada a ciencias de la salud.
Conocer las bases psicoldgicas y los factores biopsicosociales
que inciden en el comportamiento humano.

Conocer la evolucidn historica, antropoldgica y socioldgica de
la alimentacién, la nutricion y la dietética en el contexto de la
salud y la enfermedad.

Conocer los distintos métodos educativos de aplicacién en
ciencias de la salud, asi como las técnicas de comunicacion
aplicables en alimentacion y nutricion humana.

Conocer las bases y fundamentos de la alimentacién y la
nutricién humana.

Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la
que se estructuran de forma unidisciplinaria, multidisciplinaria
e interdisciplinaria los profesionales y demas miembros del
personal relacionados con la evaluacion diagndstica y el
tratamiento en dietética y nutricion.

Conocer el sistema sanitario espanol y los aspectos basicos
relacionados con la gestién de los servicios de salud,
fundamentalmente los que estén relacionados con aspectos
nutricionales.

Describir los fundamentos antropoldgicos de la alimentacion
humana. Describir y argumentar las desigualdades culturales y
sociales que pueden incidir en los habitos de alimentacién.
Reconocer los elementos esenciales de la profesion de
dietista-nutricionista, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio de la profesion,
aplicando el principio de justicia social a la practica profesional
y desarrollandola con respeto a las personas, sus habitos,
creencias y culturas.

Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la
salud, adquiriendo habilidades para trabajar en equipo.
Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la
competencia profesional, dando especial importancia al
aprendizaje, de forma auténoma y continuada, de nuevos
conocimientos, productos y técnicas en nutricion y
alimentacién, asi como a la motivacién por la calidad.
Conocer los limites de la profesion y sus competencias,
identificando cuando es necesario un tratamiento
interdisciplinario o la derivacion a otro profesional.

Realizar la comunicacion de forma efectiva, tanto oral como
escrita, con las personas, los profesionales de la salud o la
industria y los medios de comunicacién, sabiendo utilizar las
tecnologias de la informacién y la comunicacion,
especialmente las relacionadas con nutricién y habitos de vida.
Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las
fuentes de informacion relacionadas con nutricion,
alimentacion, estilos de vida y aspectos sanitarios.

Tener la capacidad de elaborar informes y cumplimentar
registros relativos a la intervencidn profesional del dietista-
nutricionista.

Identificar y clasificar los alimentos y productos alimenticios.
Saber analizar y determinar su composicion, sus propiedades,
su valor nutritivo, la biodisponibilidad de sus nutrientes, las
caracteristicas organolépticas y las modificaciones que sufren
como consecuencia de los procesos tecnoldgicos y culinarios.
Conocer los procesos basicos en la elaboracion, transformacién
y conservacion de los alimentos de origen animal y vegetal.
Elaborar, interpretar y manejar las tablas y bases de datos de
composicion de alimentos.

Conocer la microbiologia, parasitologia y toxicologia de los
alimentos.

Conocer los nutrientes, su funcién en el organismo, su
biodisponibilidad, las necesidades y recomendaciones, y las
bases del equilibrio energético y nutricional.

Integrar y evaluar la relacion entre la alimentaciény la
nutricion en estado de salud y en situaciones patoldgicas.
Aplicar los conocimientos cientificos de fisiologia,
fisiopatologia, nutricién y alimentacion a la planificacion y el
consejo dietético en individuinc v rnlactividadec a ln laran de|
ciclo vital, tant

Disefar y llev:

nutricional, ide;

Interpretar el diagnéstico nutricional, evaluar los aspectos
nutricionales de una historia clinica y realizar el plan de
actuacion dietética.

Conocer la estructura de los servicios de alimentacion y
unidades de alimentacion y nutricion hospitalaria,



identificando y desarrollando las funciones del dietista-
nutricionista dentro del equipo multidisciplinario.

e Intervenir en la organizacion, gestion e implementacion de las
distintas modalidades de alimentacion y soporte nutricional
hospitalario y del tratamiento dietético-nutricional
ambulatorio.

o Conocer las organizaciones de salud, nacionales e
internacionales, asi como los diferentes sistemas de salud,
reconociendo el papel del dietista-nutricionista.

e Conocer e intervenir en el disefio, realizacién y validacién de
estudios epidemioldgicos nutricionales, asi como participar en
la planificacién, analisis y evaluacion de programas de
intervencién en alimentacién y nutricién en distintos ambitos.

e Ser capaz de participar en actividades de promocion de la
salud y prevencién de trastornos y enfermedades relacionados
con la nutricion y los estilos de vida, llevando a cabo la
educacion alimentaria y nutricional de la poblacién.

e Colaborar en la planificacion y desarrollo de politicas en
materia de alimentacion, nutricion y seguridad alimentaria
basadas en las necesidades de la poblacién y la proteccién de
la salud.

e Asesorar en el desarrollo, comercializacion, etiquetado,
comunicacion y marketing de los productos alimenticios de
acuerdo con las necesidades sociales, los conocimientos
cientificos y la legislacién vigente.

e Interpretar los informes y expedientes administrativos en
relacién con un producto alimentario e ingredientes.

e Participar en la gestion, organizacion y desarrollo de los
servicios de alimentacion.

e Elaborar, controlar y cooperar en la planificacién de menus y
dietas adaptados a las caracteristicas del colectivo al que van
destinados.

e Intervenir en calidad y seguridad alimentaria de los productos,
instalaciones y procesos.

e Proporcionar la formacién higiénico-sanitaria y dietético-
nutricional adecuada al personal implicado en el servicio de
restauracion.

e Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora,
siendo capaces de formular hipétesis, recoger e interpretar la
informacién para la resolucién de problemas siguiendo el
método cientifico, y comprendiendo la importancia y las
limitaciones del pensamiento cientifico en materia sanitaria y
nutricional.

o Conocer los tipos de farmacos, comprender la farmacologia
clinica y las interacciones farmacoldgicas con nutrientes.

La UOC, la mejor universidad online



Opciones de acceso

@ Proceso de admision

Este programa cuenta con un proceso de admision.
Consulta todos los detalles aqui.

Tengo estudios universitarios
oficiales del Estado espaiol: un

grado, un master universitario, o o
il : Requisitos de acceso
una licenciatura, una diplomatura,
una ingenieria o una arquitectura.
Conocimientos previos
. . . . Se recomienda acceder al grado de Nutricion Humana y Dietética
Tengo estudios universitarios desde la modalidad de Ciencias y Tecnologia del bachillerato, sin
empezados fuera del Estado perjuicio de otras modalidades. En todo caso, también es
. . recomendable tener conocimientos previos de:
espanol (pero sin acabar). o
Biologia,
Quimica,

Matematicas,

Trabajo en equipo,

Organizacién,

Pensamiento critico,

Uso de la tecnologia y

Actitud ética, empatica y respetuosa con la diversidad y el
entorno.

Tengo un ciclo formativo de grado
superior (CFGS) o una formacion
profesional de segundo grado
(FP2).

Tengo la prueba de acceso a la
universidad: PAU (o EBAU).

Tengo la prueba de acceso a la
universidad: mayores de 25 anos.

Tengo la prueba de acceso a la
universidad: mayores de 45 anos.

Tengo mas de 40 aios y
experiencia laboral en el ambito de
la titulacion.

Tengo un titulo universitario de
fuera del Estado espaiol.

Tengo estudios preuniversitarios —
cursados fuera del Estado espanol.


https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#estudios-oficiales
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#estudios-sin-acabar
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#cfgs
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#pau
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#25-anos
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#45-anos
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#40-anos
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#fuera-espana
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/requisitos-acceso#preuniversitarios-fuera-espana
https://www.uoc.edu/es/estudios/acceso-matricula/proceso-admision-grado-nutricion-humana-dietetica

Matricula y precio

Precios
Preci
Precios por crédito 0
20,42
Precio por crédito (*) €/cr
Precio por crédito herramientas y recursos para el
aprendizaje (**) 17,66 €/cr
Precio por crédito de asignaturas convalidadas (*) 4,08 €/cr
Precio orientativo por semestre 900,00 €
Precio orientativo para una matricula semestral, sin aplicar
descuentos, recargos ni ajustes adicionales.
Precios por matricula
Gestion de la matricula y del expediente (*) 54,54 €
Servicios de apoyo al aprendizaje (***) 122,44 €
Seguro escolar obligatorio (menores 28 afos 1,12 €-
residentes Estado espafiol) Anual

Todos los importes detallados son vigentes en el momento de
formalizar la matricula y estan sujetos a revision anual.

e Matricula flexible: no se requiere matricularse de un nimero
minimo de créditos. El precio final dependera del nimero de
créditos en los que te matricules y de los descuentos y becas a
los que tengas derecho.

e Descuentos e incrementos: los precios finales pueden variar
segun los descuentos (de familia numerosa o discapacidad) o
los incrementos (para los estudiantes de fuera de la UE no
residentes), segun lo establecido en el decreto de precios.

Rellena el formulario lateral ";Quieres mas informacion?"y un
asesor se pondra en contacto contigo para ofrecerte un
presupuesto personalizado segtin tu caso.

e Precios publicos (*): son precios fijados por la Generalitat de
Catalufa para las universidades publicas y la UOC.

e Herramientas y recursos para el aprendizaje (**): incluye los
contenidos digitales, las herramientas tecnolégicas y los
recursos de la Biblioteca necesarios para las actividades de
aprendizaje. Se prioriza el formato digital; en el caso de
recursos fisicos de proveedores externos, se aplica un 4 % de
IVA.

e Servicios de apoyo al aprendizaje (***): cubre el
mantenimiento de la infraestructura tecnoldgica, el entorno
virtual, las pruebas de evaluacién y la atencion personalizada
durante el semestre.

*kk

@ Tu grado, por menos de 900
€ el semestre

Accede a una educacién superior de
calidad gracias a nuestros precios,
regulados por la Generalitat.

* Descuentos adicionales y otros
detalles en el apartado Matricula y
precio de la web.

Proceso de matricula

Estos son los pasos que debes sequir si quieres empezar unos estudios
oficiales en la UOC. Si ya has empezado estudios con nosotros y
quieres continuarlos, debes dirigirte al espacio Trdmites del Campus
Virtual.

1 solicita el acceso

Solicitud de acceso

La solicitud de acceso es un tramite gratuito y sin compromiso que te
proporcionara un nombre de usuario y una contrasena que te
permitiran entrar en el Campus Virtual de la UOC, desde donde
podras:

1. Contactar con tutoria, que te asesoraran y orientaranen la
eleccion de asignaturas.

2. Consultar en el espacio Trdmites del Campus la informacién
relativa a convalidaciones, el detalle de los precios de la
matricula, la solicitud de becas...

3. Formalizar una propuesta de matricula que tutoria analizara
para que con su apoyo puedas matricularte en linea.

Requisitos de acceso

Antes de solicitar el acceso, comprueba que cumples
los requisitos necesarios para el programa al que quieres acceder.

Formulario de acceso

En el formulario de acceso debes registrar tus datos personales y el
nivel de estudios conseguido.

Documentacion de acceso

Encontraras detallada la documentacion que necesitas cuando
solicites el acceso y puedas consultar en el espacio Trdmites del
Campus.

Tendras que mandar esta documentacion en el plazo de los diez dias
siguientes a la formalizacién de la matricula.



2 Accede al Campus y contacta con
tutoria

Campus virtual

Una vez solicitado el acceso, recibiras un nombre de usuario y una
contrasena que te permitiran acceder al Campus Virtual, donde
encontraras toda la informacién y los recursos que te pueden ser
necesarios.

Tutoria

Una vez en el Campus Virtual, tendras acceso al apoyo permanente de
la tutora o tutor, que te asesorara y orientara en la eleccién de
asignaturas, de acuerdo con tu bagaje académico previo, tus intereses
y el tiempo de que dispones.

Espacio de tramites

El Campus dispone de un espacio de tramites, donde podras consultar
y gestionar todas las cuestiones de caracter académico, como por
ejemplo matricularte, consultar las formas de pago y los descuentos
disponibles, pedir una beca o convalidar los estudios anteriores.

3 Formaliza una propuesta de
matricula

Desde el Campus Virtual podras realizar una propuesta de matricula
eligiendo las asignaturas que cursaras durante el semestre, sin un
minimo establecido y en el orden que prefieras.Esta propuesta sera
analizada por tutoria para que puedas acabar matriculandote con su
asesoramiento. Se trata de un paso previo antes de formalizar la
matricula.

4 matricilate

Una vez tutoria haya validado tu propuesta de matricula, podras
formalizarla, para lo que tendras que escoger la forma de pago que
prefieras entre las que estan disponibles. En caso de que puedas
disfrutar de alguno de los descuentos contemplados en el Decreto de
precios, deberas presentar la documentacion correspondiente
siguiendo las indicaciones del Campus Virtual.

Recuerda que, una vez te hayas matriculado, tendras diez dias para
hacer llegar la documentacién de acceso.

A partir de la formalizacidn de la matricula, dispones de catorce dias
para ejercer tu derecho de desistimiento de matricula.

¢Cuando te puedes matricular?

En la UOC te puedes matricular en dos momentos diferentes del aio.
Elige la opcion que mejor se adapte a tus necesidades. Consulta el
plazo de matriculacién y el inicio de curso en la pagina de los estudios
que te interesen cursar.

Matriculacion a partir de abril

Para los grados que inician docencia en el mes de
septiembre

Matriculacion a partir de octubre

Para los grados que inician docencia en el mes de
febrero

’19.5 122.750 graduados y graduadas

=g] 89 % de estudiantes que estudian y trabajan

[P 79 % volveria a escoger la UOC

Descuentos


https://www.uoc.edu/es/estudios/tramites/desistimiento

Descuentos para colectivos

Familia numerosa

El estudiantado beneficiario del titulo de familia numerosa reconocido
por el Estado espafriol tiene derecho a los siguientes descuentos, en
funcion de la categoria:

e Familias numerosas de categoria especial: exencion total de
los precios de los servicios académicos de caracter docente
(créditos de la matricula) y de la gestién del expediente del
precio fijado por el Decreto de precios de la Generalitat de
Catalufa.

e Familias numerosas de categoria general: bonificacién del 50
% de los servicios académicos de caracter docente (créditos
de la matricula) y de la gestion del expediente del precio
fijado por el Decreto de precios de la Generalitat de Cataluia.

El estudiantado beneficiario del titulo de familia numerosa reconocido
por el resto de paises tiene derecho a los siguientes descuentos, en
funcion de la categoria:

e Familias numerosas de categoria especial: descuento del 15 %
sobre los precios de los recursos para el aprendizaje y los
servicios de apoyo al aprendizaje.

e Familias numerosas de categoria general: descuento del 7,5 %
sobre los precios de los recursos para el aprendizaje y los
servicios de apoyo al aprendizaje.

Familia monoparental

El estudiantado beneficiario del titulo de familia monoparental
reconocido por el Estado espanol tiene derecho a los siguientes
descuentos, en funcién de la categoria:

e Familias monoparentales de categoria especial: exencion total
de los precios de los servicios académicos de caracter docente
(créditos de la matricula) y de la gestién del expediente del
precio fijado por el Decreto de precios de la Generalitat de
Cataluna.

e Familias monoparentales de categoria general: bonificacién
del 50 % de los servicios académicos de caracter docente
(créditos de la matricula) y de la gestién del expediente del
precio fijado por el Decreto de precios de la Generalitat de
Cataluna.

Consulta mas detalles

Personas con discapacidad

El estudiantado con un grado de discapacidad igual o superior al 33 %
reconocido por el Estado espariol tiene derecho a la exencidn total de
los precios de los servicios académicos de caracter docente (créditos

de la matricula) y de la gestion del expediente del precio fijado por el
Decreto de precios de la Generalitat de Catalunia.

El estudiantado con un grado de discapacidad equivalente reconocido
por el organismo competente de cualquier otro pais tiene derecho a
un descuento del 15 % sobre los precios de los recursos para el
aprendizaje y los servicios de apoyo al aprendizaje.

En caso de que la discapacidad sea reconocida de forma retroactiva,
puedes presentar la documentacion en el plazo maximo de 15 dias
naturales desde el momento en el que se reconozca oficialmente.

Igualmente, segun el Decreto 822/202, del 28 de septiembre, el
estudiantado que acredite una discapacidad igual o superior al 33%
tiene una reserva de un 5% de las plazas de grado y master
universitario. Si es vuestro caso y os queréis matricular de

un programa con plazas limitadas que ya se han agotado y no tiene
proceso de admisidn, podéis hacernos la consulta a través de este
formulario.

Victimas de actos terroristas

El estudiantado (o sus hijos, hijas o conyuges) con

reconocimiento como victimas de actos terroristas por el organismo
competente en el Estado espaiiol tiene derecho a la exencion total de
los precios de los servicios académicos de caracter docente (créditos
de la matricula) y de la gestion del expediente del precio fijado por el
Decreto de precios de la Generalitat de Catalufia.

El estudiantado (o sus hijos, hijas o conyuges) con

reconocimiento como victimas de actos terroristas por el organismo
competente en cualquier otro pais tiene derecho a un descuento del
15 % sobre los precios de los recursos para el aprendizaje y los
servicios de apoyo al aprendizaje.

Victimas de violencia machista en el
ambito de la pareja

El estudiantado (y sus hijos o hijas dependientes) con

reconocimiento como victimas de violencia machista en el ambito de
la pareja por el organismo competente en el Estado espariol

tiene derecho a la exencidn total de los precios de los servicios
académicos de caracter docente (créditos de la matricula) y de la
gestion del expediente del precio fijado por el Decreto de precios de la
Generalitat de Cataluia.

El estudiantado (y sus hijos o hijas dependientes) con reconocimiento
como victimas de violencia machista en el ambito de la pareja por el
organismo competente en cualquier otro pais tiene derecho a un
descuento del 15 % sobre los precios de los recursos para el
aprendizaje y los servicios de apoyo al aprendizaje.


https://www.uoc.edu/es/estudios/precios/precio-descuentos#accordion-b90011623a-item-befb0d4e7f
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/09/28/822/dof/spa/pdf
https://www.uoc.edu/portal/es/universitat/contacte-seus/index.html

Victimas de violencia machista fuera del
ambito de la pareja

El estudiantado de grado, master universitario o doctorado victimas
de violencia machista fuera del ambito de la pareja puede disfrutar de
una exencion del pago del precio de los servicios académicos de
caracter docente (los créditos de matricula) y de la tasa de gestion del
expediente y la matricula durante el curso 2023-2024.

Solo puedes optar a esta exencion si resides o trabajas en Cataluia.

Beneficiarios de la prestacion del ingreso
minimo vital

Los estudiantes beneficiarios del ingreso minimo vital quedan
exentos del pago del precio de los servicios académicos de caracter
docente (créditos de matricula) y de la tasa de gestion del expediente
y la matricula.

Asignaturas convalidadas

El estudiantado que haya obtenido la convalidacién, la adaptacién o el
reconocimiento de créditos por razén de estudios o actividades
llevadas a cabo en cualquier centro universitario tiene un descuento
del 80 % del precio de crédito.

Matricula de honor o premio
extraordinario en el bachillerato o Ciclo
Formativo de Grado Superior

El estudiantado con matricula de honor o premio extraordinario en el
bachillerato o Ciclo Formativo de Grado Superior que se matricule para
cursar ensefanzas universitarias oficiales en centros docentes
sostenidos con fondos publicos tiene derecho a la exencion total del
precio de los servicios académicos de caracter docente durante su
primer aio académico. El descuento por matricula de honor o premio
extraordinario en el bachillerato solo puede pedirse la primera vez que
los estudiantes se matriculen de unos estudios universitarios.

Comunidad UOC Alumni

El estudiantado que forme parte de la comunidad Alumni
tiene derecho a un descuento sobre los servicios de apoyo al
aprendizaje y los recursos para el aprendizaje.

Este descuento no es compatible con los destinados a empresas.
Beneficiate del que te sea mas provechoso.

¢ UOC Alumni: 10 % de descuento

Puedes disfrutar de este descuento si has obtenido un titulo oficial (de
grado, licenciatura, diplomatura, ingenieria o master universitario) o
un master o posgrado propio en la UOC.

Si puedes acogerte a este descuento, en el momento de hacer la
matricula debes indicar un cédigo en el apartado «Condiciones».
Puedes encontrar los cddigos de descuento en la web de Alumni.

Si, ademas de poder optar a este descuento, te matriculas durante el
periodo de matricula anticipada, en primer lugar, se aplicara el
descuento de matricula anticipada, y sobre el importe resultante, el
otro descuento.

Descuentos para empresas

La UOC ofrece descuentos a las empresas que participan y apoyan la
formacion de sus profesionales, previo acuerdo con la UOC.

Profesionales con vinculos a toda empresa o institucion que mantenga
un acuerdo de colaboracion con la UOC pueden beneficiarse de
ventajas y descuentos en el coste de las matriculas de los programas
formativos del catalogo de la UOC.

Estos descuentos no son compatibles con los destinados a UOC
Alumni. Beneficiate del que te sea mas provechoso.

+ Consulta las condiciones de los descuentos para empresas

Programa UOC de acompanamiento al
deportista de competicion

Los estudiantes considerados deportistas de competicion, tienen
derecho a un descuento sobre el importe de la matricula.

+ Consulta la informacion del programa

Becas

Estas becas estan dirigidas a personas que quieran cursar titulaciones
oficiales. De esta forma, se garantiza la igualdad de oportunidades
para acceder a estudios superiores.

Existe una amplia oferta de becas para los estudiantes de la UOC. Su
finalidad es poner al alcance de todo el mundo un gran futuro
profesional.

o Becas del Ministerio de Educacion del Estado Espaiiol: para
estudiantes de nacionalidad espanola que cursen titulaciones
oficiales.

Consulta las becas disponibles
Incrementos

Incremento por segundas matriculas y
siguientes

El estudiantado que no supere una asignatura y se matriculan por
segunda vez tiene un incremento en el precio del crédito. Este
incremento es el resultado de multiplicar por 1,2 el precio del crédito
publico.

En el caso de matricularse por tercera vez en una asignatura, hay que
multiplicar el precio del crédito por 2,6. A partir de la cuarta matricula,
el precio de crédito se multiplica por 3,6.

Este recargo no aplica a las matriculas del grado de Traduccidn,
interpretacion y lenguas aplicadas (UOC-UVic).

Incremento para estudiantado con
nacionalidad de fuera de la Unién Europea
El estudiantado de nacionalidad de fuera de la Unién Europea, paises
con régimen comunitario o fuera de Andorra, que no tenga concedida

la residencia en el Estado espaniol, tendra un incremento del 45 % en el
precio final de la matric'g

Formas de pago


https://www.uoc.edu/es/estudios/info/descuentos-matricula-corporativa.html
https://www.uoc.edu/es/estudios/becas-ayudas/programa-deportistas-competicion
https://www.uoc.edu/es/estudios/becas-ayudas/becas-ayudas

Formas de pago exclusivas para residentes
en el Estado espanol

Pago fraccionado UOC

La UOC pone a vuestra disposicion la posibilidad de fraccionar en
cuotas el pago de vuestra matricula. Con esta opcidn, se abona una
cuota inicial del importe total de la matricula mediante tarjeta en
linea, y el resto se cobra por domiciliacion bancaria (residentes en el
Estado espariol) o domiciliacion en tarjeta (residentes fuera del
territorio espanol) en cinco cuotas como méaximo en funcién de la
fecha de matriculacion.

Para los nuevos estudiantes de grados y masters, la primera cuota
sera del 10 % del importe.

Esta forma de pago tiene un importe por gestion de 31 euros y solo
es valida para matriculas superiores a 350 euros.

Fechas aproximadas del pago de las cuotas, en funcién de la fecha de
matricula. Consulta la tabla de fraccionamientos.

Primer Semestre
1a 1a 1a
semana semana semana
de 1asema de de
septiem nade noviem diciemb
1er pago bre octubre bre re
Con tarjeta 2a 3a 4a 5a
en el cuota cuota cuota cuota
momento
de hacer la
matricula

Las fechas de pago son aproximadas. El numero de cuotas esta
determinado por la fecha de matriculacion: a medida que avanza el
periodo de matricula, el numero de cuotas disminuye.

Segundo semestre
1a 1a
semana semna 1a 1a
de de semana semana
1er pago febrero marzo de abril de mayo
Con tarjeta 2a 3a 4a 5a
en el cuota cuota cuota cuota
momento
de hacer la
matricula

Las fechas de pago son aproximadas. El numero de cuotas esta
determinado por la fecha de matriculacién: a medida que avanza el
periodo de matricula, el numero de cuotas disminuye.

Pago en linea con tarjeta de crédito o de
débito

Pago con una tarjeta de crédito o de débito de cualquier entidad
financiera mediante el TPVV (terminal de punto de venta virtual), al
que accederéis directamente desde el Campus en el momento en el
que os matriculéis.

Pago fraccionado con el préstamo de
interés cero Caixabank (solo disponible
para estudiantado de nacionalidad
espanola o de otro pais miembro de la
Union Europea)

Los clientes de Caixabank tenéis la posibilidad de fraccionar en cuotas
el pago de la matricula (entre tres y siete cuotas segun la
formalizacion). Durante el proceso de matriculacion se enlazara con el
servicio de Linea Abierta y se contratara un préstamo de coste cero
(comisién por apertura 0 %, comision de estudio 0 %, comision de
amortizacion 0 %y tipo de interés 0 %).

Esta forma de pago unicamente esta disponible si:

e Sois clientes de Caixabank i tenéis activado el servicio de Linea
Abierta.

o Tenéis mas de dieciocho anos, nacionalidad espafiolay o de
otro pais miembro de la UE y residis en el Estado espaiiol.

e Elimporte de cada cuota supera los 30 euros.

Pago fraccionado - AGAUR

La Agencia de Gestion de Ayudas Universitarias y de Investigacion
(AGAUR) ofrece un programa de ayudas en formato de crédito para el
pago fraccionado por mensualidades de la matricula universitaria.

Podéis consultar las condiciones y los plazos para este curso en el web
de la AGAUR.

* Opcion disponible para segundas matriculas y posteriores.

Pago para empresas

Tu empresa puede realizar el pago con el cédigo numérico (cddigo de
barras) que aparece al pie de la hoja de matricula por medio de los
cajeros automaticos, la banca electrdnica de algunas entidades o
presencialmente en las oficinas de CaixaBank, Banco Santander y
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA).

Si la empresa prefiere hacer el pago con tarjeta o domiciliacion
bancaria, debes elegir esa forma de pago durante la matricula (y
tener a mano sus datos para comunicarlos).


http://agaur.gencat.cat/es/inici/index.html

Formas de pago exclusivas para residentes
en el extranjero

Pago fraccionado UOC

La UOC pone a vuestra disposicion la posibilidad de fraccionar en
cuotas el pago de vuestra matricula. Con esta opcidn, se abona una
cuota inicial del importe total de la matricula mediante tarjeta en
linea, y el resto se cobra por domiciliacion bancaria (en caso de tener
cuenta bancaria SEPA) o domiciliacion en tarjeta (en caso de no
tener cuenta bancaria SEPA) en cinco cuotas como maximo en funcion
de la fecha de matriculacién. Consulta aqui si tu entidad bancaria
dispone de cuenta SEPA.

Esta forma de pago tiene un importe por gestion de 31 euros y solo
es valida para matriculas superiores a 350 euros.

Para los nuevos estudiantes de grados y masters, la primera cuota
sera del 10 % del importe.

Fechas aproximadas del pago de las cuotas, en funcién de la fecha de
matricula. Consulta la tabla de fraccionamientos.

Primer Semestre
1a 1a 1a
semana 1a semana semana
de semana de de
septiem de noviem diciemb
1r pago bre octubre bre re
Con tarjeta 2a 3a 4a 5a
en el cuota cuota cuota cuota
momento
de hacer la
matricula

Las fechas de pago son aproximadas. El nimero de cuotas esta
determinado por la fecha de matriculacién: a medida que avanza el
periodo de matricula, el nimero de cuotas disminuye.

Segundo semestre
1a 1a
semana semana 1a 1a
de de semana semana
1r pago febrero marzo de abril de mayo
Con tarjeta 2a 3a 4a 5a
enel cuota cuota cuota cuota
momento
de hacer la
matricula

Las fechas de pago son aproximadas. El nimero de cuotas esta
determinado por la fecha de matriculacién: a medida que avanza el
periodo de matricula, el nimero de cuotas disminuye.

Para los residentes en Colombia interesados en esta forma de pago y
que no disponéis de una tarjeta de crédito, os informamos de que la
entidad Bancolombia ofrece la Tarjeta Virtual e-Prepago. Para
solicitarla, es necesario disponer de una cuenta de ahorros o corriente
en esta entidad.

Pago en linea con tarjeta de crédito o de
débito

Pago con una tarjeta de crédito o de débito de cualquier entidad
financiera mediante el TPVV (terminal de punto de venta virtual), al
que accederéis directamente desde el Campus en el momento en el
que os matriculéis.

Pago por transferencia (solo disponible
para estudiantado residente en el
extranjero)

El estudiantado residente fuera del Estado espafiol puede hacer una
transferencia del importe total de la matricula en euros. Los datos
para hacer efectivo el pago de la matricula son:

Si hacéis la docencia en catalan:

e Banco: Caixabank

o Direccion: Avda. Diagonal, 647 08028 Barcelona Espana
e Swift: CAIX ES BB

e IBAN: ES02-2100-3648-98-2200022920

Si hacéis la docencia en espaiiol:

o Bank: BANCO SANTANDER CENTRAL HISPANO

o Adress: Passeig de Gracia, 508007 BARCELONA - SPAIN
o Swift: BSCHESMMXXX

e |BAN: ES98-0049-1806-9726-1188-9588

Una vez hecho el pago, se tendra que enviar el comprobante.

Pago para empresas

Tu empresa puede realizar el pago con el cédigo numérico (codigo de
barras) que aparece al pie de la hoja de matricula por medio de los
cajeros automaticos, la banca electrdnica de algunas entidades o
presencialmente en las oficinas de CaixaBank, Banco Santandery
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA).

Si la empresa prefiere hacer el pago con tarjeta o domiciliacion
bancaria, debes elegir esa forma de pago durante la matricula (y
tener a mano sus datos para comunicarlos).

¢Como es el acompanamiento en la UOC?


https://www.ebaclearing.eu/services/step2-sdd-core/participants
https://www.grupobancolombia.com/wps/portal/personas/aprender-es-facil/como-usar-banco/activaciones/tarjeta-virtual-e-prepago

Como estudiante de la UOC, recibes atencién personalizada y apoyo
académico continuo durante todo el proceso formativo de las
titulaciones oficiales.

Elementos clave del acompafiamiento:

e Apoyo académico continuado.
e Guia del equipo de tutoria.
o Feedback del profesorado experto.

Alo largo de tu proceso formativo dispones de una atencion
personalizada. La UOC garantiza un acompafamiento constante en las
titulaciones oficiales.

Planifica el itinerario académico segun tus objetivos: el equipo de
tutoria de la UOC te ofrece orientacion laboral y asesoramiento en la
matricula.

El acompanamiento docente facilita tu aprendizaje progresivo. El
profesorado experto resuelve tus dudas de forma continuada con un
feedback personalizado.
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Cumplimiento normativo - Sindicatura de Greuges (defensoria universitaria) - Aviso legal - Politica de privacidad -

Delegado de proteccion de datos - Accesibilidad


https://instagram.com/uocuniversitat
https://www.facebook.com/UOC.universitat
https://bsky.app/profile/uocuniversitat.bsky.social
https://www.linkedin.com/school/uoc/
https://www.youtube.com/UOC
https://www.tiktok.com/@uocuniversitat
https://www.3cat.cat/3cat/coleccio/24850/
https://theconversation.com/institutions/uoc-universitat-oberta-de-catalunya-3540
https://www.uoc.edu/portal/es/ri/colaboracio/hrs4r/index.html
https://openeu.eu/
http://www.acup.cat/es
http://www.vives.org/es/quienes-somos/
http://www.crue.org/
http://www.cinda.cl/
http://www.eua.be/
https://www.uoc.edu/es/cumplimiento-normativo
https://www.uoc.edu/es/universidad/organizacion/sindicatura
https://www.uoc.edu/es/aviso-legal
https://www.uoc.edu/es/aviso-legal/politica-privacidad
https://www.uoc.edu/es/aviso-legal/delegado-proteccion-datos
https://www.uoc.edu/es/accesibilidad

